
 

双人跳伞是感受令人激动的自由跳伞最快捷最简单的方式，是人一生中的终级快感。在双

人跳伞老师的帮助下，无需高强度训练或者自己负责打开降落伞，你即可感受到自由跳伞所特

有的激动人心。在登机之前，你要穿着跳伞服并且粗略了解简单的地面概况，包括一些野外俯

冲（离开实体模型飞机的活动）和关于伞衣控制和着陆程序的概要。然后你进入飞机，飞机起

飞并且在 20 分钟后上升到 12,000 英尺的高度。当你到达这个高度时，要进行最后的系统校验。

你现在已经到达航线临界点了。接下来唯一步骤就是跳！走进 12,000 英尺高空间的那种快感是

前所未有的。随着肾上腺素开始急升，那感觉就象，在 7,500 英尺高的地方自由降落并且在时

速超过 200 公里的一块气垫上漂浮 45 秒。风吹刷着你的脸，心跳急剧加速。如果你选择给自

己的跳伞过程录像，摄影师将在你身边盘旋，随时出现在你面前捕捉永恒的兴奋时刻。在大约

4,500 英尺的高度打开降落伞。那时的天空无比寂静，风景异常美妙，在这 5 分钟的降落过程

中，你将学会怎样控制降落伞平缓着陆。跳伞是人生中的一种最佳体验。那种感觉是难以形容

的，而跳伞后的兴奋会持续数周。如果你正考虑跳一次伞，或者只是想体验一下跳伞，双人跳

伞即是最佳选择！  

健康水平/ 经验 

� 没有特别健康要求 

� 不需要经验 

� 建议跳伞前的晚上不要大量饮酒，并且在早上吃一顿较好的早餐 

� 你必须年满 14 岁或者超过 14 岁(14-18 岁的人需要获得父母/监护人的同意)  

� 你不能有心脏病突发风险 

� 孕妇不能参加 

� 我们可能需要询问你的健康状况 



� 如果有任何疑问，最好咨询你的医生 

� 为安全起见，我们需要知道你的体重是否超过 95 千克 

� 最高体重限制为 115 千克，而且对于任何体重超过 95 千克的人需要缴交 50 美元的体重超

重费 

 

 

穿着要求/携带物品 

� 为安全起见，我们需要知道你的体重是否超过 95 千克 

� 穿舒适休闲、没有太多钮扣的衣服 

� 最佳选择是穿牛仔裤、长裤或者短裤搭配 T 恤或者圆领长袖运动衫和跑步鞋 

� 请避免穿有‘钩’式花边或粗短花纹和后跟的鞋或者靴子 

� 在降落区有售货亭提供饮料、快餐、巧克力、三明治等等 

� 注意防晒，带上有边帽/无边帽和防晒霜 

 

提供配件 

� 为安全起见，我们需要知道你的体重是否超过 95 千克 

� 专业的双人跳伞 

� 说明书 

� 所有跳伞设备 

� 我们可以提供适合戴在眼镜和隐形眼镜之上的舒适护目镜 

� 如果你希望买一份快餐，这里有一个自助餐厅和一些自动售货机 

� 可提供免费烧烤 

 

其他信息 

“我什么时候能跳伞？”“星期六和星期日从上午 8 点到日落时分。” 现在确定你的参与日

期！整个活动的时间为半天。 “有观众吗？能拍照吗？”答：当然欢迎大家前来观看。能有人分

享那种激动的心情是再好不过的。在此野餐，沐浴着阳光轻松地度过下午时光并且观看各色降

落伞在空中打开、漂浮及降落，这种体验是何等激动人心，也是无法拒绝的。一份录像带和 24 

张抓拍照片合集的费用是 120 美元。一份 DVD 和 24 张照片集的费用是 145 美元。通常是在

你已经有足够的时间'回到地球'并且换下你的跳伞装之后，  当天制作录像/DVD 并交给你。在

跳伞当天，你仅仅需要在降落区挑选合意照片或录像片段并为此付款，即可留下终生纪念。  

 



服务商信息  

该项服务由澳洲 Adrenalin 有限公司提供，联系方式：  

A.B.N 25 091 787 549 Suite 10 Waterview Wharf 37 Nicholson Street Balmain East NSW 2041  

电话：  1300 791 793（仅限澳大利亚） 

电话：  + 61 2 8755 3100  

传真：  + 61 2 9818 6705  

电子邮箱：action@adrenalin.com.au 网站：www.adrenalin.com.au  


